
 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 12 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2022 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά (μέσω Zoom) - Ώρα 18:30 
Δήλωση συμμετοχής στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. έως τις 12-01-22 & ώρα 1μμ. 

 

Γ’ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  
Διευθυντής: Σ. Καπίρης, Χειρουργός, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 

Πρόεδρος: Γ. Στυλιανίδης, Χειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος του Β’ Χειρουργικού Τμήματος 

  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ:  

«Πολλαπλά παραγαγγλιώματα σε νεαρή γυναίκα» 

 
Παρουσίαση: Σωτηροπούλου Μαρία, Χειρουργός, Γ’ Χειρουργικό Τμήμα 

Σχολιασμός:  
1. Βασιλειάδη Δήμητρα Αργυρώ, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 

Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης 
Σπανίων Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων  

2. Κυριακόπουλος Γεώργιος, Παθολογοανατόμος, Παθολογοανατομικό Τμήμα 

3. Καπίρης Στυλιανός, Χειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά και Διοικητικά 
Υπεύθυνος του Γ’ Χειρουργικού Τμήματος 

 
 
ΑΙΤΙΑ ΕΙΣΟΔΟΥ  
Πρόκειται για θήλυ ασθενή 26 ετών, η οποία στο πλαίσιο επεισοδίου εφίδρωσης, 
ταχυκαρδίας και εμφάνισης Σακχαρώδους Διαβήτη υπεβλήθη σε MRI κοιλίας και 
απεικονίστηκαν μορφώματα 2.6εκ και 1εκ στο αριστερό και στο δεξιό επινεφρίδιο 
αντίστοιχα.  
 
ΑΤΟΜΙΚΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ 
Υποθυρεοειδισμός, Σακχαρώδης Διαβήτης ΙΙ, γαστρίτιδα, πολύποδες ουροδόχου κύστεως. 
Λαμβάνει Medithyrox 88mg, Glucostop 1000mg, Losec κατ επίκληση. 
 
ΠΟΡΕΙΑ ΝΟΣΟΥ 
Η ασθενής υπεβλήθη σε εργαστηριακό έλεγχο και ακολούθησε η επιβεβαίωση αυξημένων 
τιμών νορμετανεφρινών πλάσματος και ούρων, κατεχολαμινών ούρων και νοραδρεναλίνης 
ούρων. Δεν επιβεβαιώθηκε υπερκορτιζολαιμία, η τιμή της καλσιτονίνης ήταν μη μετρητή 
και ο έλεγχος ήταν αρνητικός για πρωτοπαθή υπερπαραθυρεοειδισμό. 
Προγραμματίστηκε χειρουργική επέμβαση μετά τη διενέργεια PET-CT DOTATOC όπου 
διαπιστώθηκαν οζίδια στον κάτω πόλο του δεξιού νεφρού και μεταξύ των κοινών λαγονίων 
αρτηριών. 



Η ασθενής έλαβε προεγχειρητική προετοιμασία με φαινοξυβενζαμίνη 80mg και 
προπρανολόλη 20mg τρεις φορές ημερησίως. 
Κατόπιν οδηγήθηκε στο χειρουργείο και διενεργήθηκε λαπαροσκοπική αριστερή 
επινεφριδεκτομή και αφαίρεση 4 παραγαγγλιωμάτων. 
Μετεγχειρητικά η ασθενής είχε ομαλή πορεία και παρουσίασε μείωση της ελεύθερης 
μετανεφρίνης και νορμετανεφρίνης Ιστολογικά τα μορφώματα ήταν εξω-επινεφριδιακά 
παραγαγγλιώματα και εξήλθε με οδηγίες για γενετικό έλεγχο. 
 

                         

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Σας ενημερώνουμε ότι η παρουσίαση της Κλινικής Περίπτωσης θα πραγματοποιηθεί 

διαδικτυακά μέσω ZOOM. Οι οδηγίες-κωδικοί σύνδεσης στο ZOOM, θα αποσταλούν 

εγκαίρως, σε όσους δηλώσουν συμμετοχή στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. έως τις 12-01-22 

και ώρα 1μμ., αποστέλλοντας το Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής ηλεκτρονικά στο e-mail: 

sseh.evaggelismos@gmail.com. 

 Δωρεάν παρακολούθηση - Δήλωση συμμετοχής με e-mail στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε.  

 Χορήγηση e-πιστοποιητικών παρακολούθησης με μόρια Σ.Ι.Ε. - CME-CPD credits. 

(απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι η παρακολούθηση 
του συνολικού χρόνου της εκδήλωσης και η συμπλήρωση του Εντύπου Αξιολόγησης). 

 Ο μέγιστος αριθμός συμμετοχής έχει οριστεί στα 100 άτομα και θα τηρηθεί σειρά 
προτεραιότητας. 

 Πληροφορίες - Εγγραφές - Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής: 
 https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2021-2022 

* Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες μαγνητοσκοπούνται και το υλικό αναρτάται στην ιστοσελίδα 
της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., στο site του Νοσοκομείου, για on demand παρακολούθηση. 
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